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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЛЕКЦІЙ  

з Самоменеджменту і комунікативного менеджменту для 2 курсу 

(назва освітнього компонента) 

спеціальності 162 «Біотехнології та біоінженерія» 

(код і найменування спеціальності) 

спеціалізації ____-_____ ПБтм23(1,6д)-01 

(код і найменування спеціальності) (шифр групи)  

осінній семестр 2024-2025 н.р. 
 

№ 

з/п 
Дата Тема лекції 

Обсяг 

у год. 
Лектор 

МОДУЛЬ 1. САМОМЕНЕДЖМЕНТ І КОМУНІКАТИВНИЙ МЕНЕДЖМЕНТ 

1 17.09.2024 

Тема 1. Сутність та значення 

самоменеджменту 

Тема 2. Сутність і важливість посади 

менеджера у системі самоменеджменту 

організації. 

2 доц. Лісна А.Г. 

2 24.09.2024 

Тема 3. Організаційні засади 

самоменеджмент. 

Тема 4. Структура самоменеджменту 

2 доц. Лісна А.Г. 

3 01.10.2024 

Тема 5. Тайм-менеджмент (управління 

часом).  

Тема 6. Стресменеджмент (управління 

стресом).  

Тема 7. Управління саморозвитком.  

Тема 8. Управління конфліктами.  

Тема 9. Управління комунікаціями.  

Тема 10. Управління командою 

(тимбілдінг). 

2 доц. Лісна А.Г. 

Всього: 6 - 

 

Примітка: лекція відбувається згідно розкладу онлайн 

 

 

Завідувач кафедри  

менеджменту, маркетингу  

та забезпечення  

якості у фармації 

професор    _______________   Володимир МАЛИЙ 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

ПРАКТИЧНИХ (ЛАБОРАТОРНИХ, 

СЕМІНАРСЬКИХ) ЗАНЯТЬ 

з Самоменеджменту і комунікативного менеджменту для 2 курсу 

(назва освітнього компонента) 

спеціальності 162 «Біотехнології та біоінженерія» 

(код і найменування спеціальності) 

спеціалізації ____-_____ ПБтм23(1,6д)-01 

(код і найменування спеціальності) (шифр групи)  

осінній семестр 2024-2025 н.р. 

 

№ 

з/п 
Дата Тема заняття 

Обсяг 

у год. 

Система 

оцінювання 

знань, бали 

min mах 

Модуль 1. САМОМЕНЕДЖМЕНТ І КОМУНІКАТИВНИЙ МЕНЕДЖМЕНТ 

Змістовий модуль 1. Самоменеджмент і комунікативний менеджмент 

1 18.09.2024 

Тема 1. Сутність та значення самоменеджменту. 

4 7 11 Тема 2. Сутність і важливість посади менеджера у 

системі самоменеджменту організації. 

2 19.09.2024 
Тема 3. Організаційні засади самоменеджмент. 

Тема 4. Структура самоменеджменту 
4 7 11 

3 25.09.2024 
Тема 5. Тайм-менеджмент (управління часом).  

Тема 6. Стресменеджмент (управління стресом). 
4 7 11 

4 26.09.2024 Тема 7. Управління саморозвитком.  4 7 11 

5 02.10.2024 Тема 8. Управління конфліктами. 4 7 12 

6 03.10.2024 Тема 9. Управління комунікаціями.  4 7 12 

7 09.10.2024 Тема 10. Управління командою (тимбілдінг). 2 8 12 

8 09.10.2024 Контроль засвоєння ЗМ 1 2 10 20 

9 10.10.2024 
Семестровий залік з модуля 1: «Самоменеджмент і 

комунікативний менеджмент» 
2  

ВСЬОГО ЗА ВИВЧЕННЯ МОДУЛІВ: 30 60 100 

 

 

 

Завідувач кафедри  

менеджменту, маркетингу  

та забезпечення  

якості у фармації 

професор    _______________   Володимир МАЛИЙ 

 

 


